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1) La Eucaristía, memorial del sacrificio redentor 
de Cristo: “Se celebra el memorial de su pasión”

En la Eucaristía se hace presente el memorial del único 
sacrificio redentor de Cristo en la cruz

¿Cómo es posible que un único sacrificio que tuvo 
lugar en la historia, hace dos mil años, pueda hacerse 
presente hoy en este altar? La carta a los Hebreos 



2) La Eucaristía, alimento espiritual bajado del cielo: 
“¡Oh sagrado banquete en el que Cristo es nuestra comida!”

- El gran discurso eucarístico del evangelio de san Juan, capítulo 6

- Una corrección y una revelación

- Señales para creer en Jesús

- Condiciones que posee la eucaristía



3) La Eucaristía, presencia real de Cristo: 
“El alma se llena de gracia”

En la Eucaristía está 
presente, realmente, 
el Cuerpo resucitado 

de Cristo glorioso

En la Eucaristía, 
Cristo nos 

entrega el don 
del Espíritu Santo



4) La Eucaristía, prenda de la gloria futura

El alimento de la Eucaristía es fuente 
de vida eterna

La participación honda y frecuente en 
la Eucaristía acrecienta la íntima unión 

con Cristo



5) Necesidad de preparar, participar y 
prolongar la celebración eucarística
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