“MAY ALL WORSHIP BE YOURS, O SACRAMENT MOST HOLY”

YEAR VIINO. 85 JULY 2018

longfasiour heart is right, our intention fervent,

our ‘courage steadfast, and our trust fixed on
God?

— StA Francis de Sales
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JULY -Priests and their Pastoral Ministry

That priests, who experience fatigue and loneliness in their pastoral
work, may find help and comfort in their intimacy with the Lord and in
their friendship with their brother priests.

“I think about it and I pray about it, often, especially when I am tired
myself. I pray for you as you labor amid the people of God entrusted
to your care, many of you in lonely and dangerous places” said Pope
Francis. Our Holy Father truly understands how our priests feel; he
offered consolation, encouragement, and inspiration as he reminded
them that they are never laboring in vain because “our weariness goes
straight to the heart of the Father”.

“Let us never forget that a key to fruitful priestly ministry lies in how
we rest and in how we look at the way the Lord deals with our weariness.
How difficult it is to learn how to rest! This says much about our trust
and our ability to realize that we too are sheep: we need the help of the
Shepherd.”

® Pope Francis tells them they must learn how to rest: “by accepting ®
the love, gratitude and affection” which they “receive from God’s
faithful people”. But he also warns them against seeking more refined
relaxations, not those of the poor but those provided by this worldly
society. More importantly, a priest must resort to prayer, to God and
the intercession of the saints, and - speaking from experience - he
assured them, “whenever a priest feels dead tired, yet is able to bow
down in adoration and say: ‘Enough for today Lord’ , and entrust
himself to the Father, he knows that he will not fall but be renewed”,
Pope Francis said.

Brothers, let us pray for our priests and open our hearts, homes and
families to them.

Hxcerpt from April 2, 2015 Holy Thursday homily at the Chrism Mass, in St Peter’s Basilica
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Intencion de Julio-Los sacerdotes en su mision pastoral

Para que los sacerdotes que viven con fatiga y en la soledad del trabajo
pastoral se sientan confortados con la ayuda de la amistad con el Sefior
y con los hermanos.

“Pienso mucho y ruego a menudo, especialmente cuando el cansado
soy yo. Rezo por los que trabajan en medio del pueblo fiel de Dios que
les fue confiado, y muchos en lugares muy abandonados y peligrosos,’
dijo el Papa Francisco. Nuestro Santo Padre en verdad entiende a los
sacerdotes y les ofrece consolacion, animo, e inspiracion como también
les recuerda que su trabajo no es en vano porque “nuestro cansancio va
directo al corazon del Padre”.

Tengamos bien presente que una clave de la fecundidad sacerdotal esta
en el modo como descansamos y en como sentimos que el Sefior trata
nuestro cansancio. jQué dificil es aprender a descansar! En esto se
juega nuestra confianza y nuestro recordar que también somos ovejas y
también necesitamos del pastor, que nos ayude.

® El Papa Francisco les dice que deben aprender a descansar recibiendo el ®
amor, la gratitud y todo el carifio que les da el pueblo fiel de Dios. Pero
también les advierte contra la busqueda de descansos mas refinados,
no los de los pobres sino aquellos que ofrece el mundo del consumo.
Mas importante, el sacerdote debe recurrir a la oracion, a Dios y por
la intercesion de los santos, y hablandoles por experiencia, les asegura,
cuando uno sabe que, muerto de cansancio, puede postrarse en
adoracion, decir: «Basta por hoy, Sefior», y claudicar ante el Padre; uno
sabe también que no se hunde, sino que se renueva, dice Papa Francisco.

Hermanos, oremos por nuestros sacerdotes y abramos nuestros
corazones, hogares y familias para ellos.

Extractos Homilia de Jueves Santo en la Misa Crismal, en la Basilica de San Pedro. 2 de Abril de 2015 5
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Our Patroness
The title of Our Lady of the Blessed
Sacrament was first given to Mary by St.
Peter Julian Eymard in May 1868, while
speaking to his novices. A few years later
he described what her statue should look
like: "The Blessed Virgin holds the Infant
in her arms; and He holds a chalice in one
hand and a Host in the other." He exhorted
them to invoke Mary: "Our Lady of the
Blessed Sacrament, pray for us who have

recourse to thee!"
6
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uestra Patrona

El titulo de Nuestra Seinora del Santisimo
Sacramento fue dado por primera vez
a Maria por San Pedro Julian Eymard
en Mayo 1868, mientras hablaba con sus
novicios. Pocos anos despueés él describio
como su imagen deberia verse: 'La
Santisima Virgen sostiene al Niio en sus
brazos; y El sostiene un caliz en una mano
y una Hostia en la otra.” Les exhorto a que
invocaran a Maria: "Nuestra Senora del
Santisimo Sacramento, ruega por nosotros

que recurrimos a Vos.” 7
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St. Catherine of Siena — A Prayer to Jesus in the Eucharist

O boundless charity!
Just as you gave us yourself,
wholly God and wholly man,
so you left us all of yourself as food
so that while we are pilgrims in this life
we might not collapse in our weariness
but be strengthened by you, heavenly food.

O mercenary people!
And what has your God left you?
He has left you himself,
wholly God and wholly man,
hidden under the whiteness of this bread.

O fire of love!
Was it not enough to gift us
with creation in your image and likeness,
and to create us anew to grace in your Son’s blood,
without giving us yourself as food,

the whole of divine being,
the whole of God?

What drove you?
Nothing but your charity,
mad with love as you are!
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Santa Catalina de Siena -Todo Tu como nuestra comida

O caridad sin limites!
Tal como T te entregaste,
todo Dios y todo hombre,
asi te dejaste a nosotros todo T como comida,
para que mientras nosotros estamos como peregrinos en esta vida
no nos desmayaramos en nuestro cansancio
sino que nos fortaleciéramos por Ti, comida celestial.

O gente mercenarial,
:Y que les ha dejado Dios?

El se ha dejado a si mismo para ustedes,
totalmente Dios y totalmente hombre,
escondido bajo la blancura de este pan.

O fuego de amor!
:No fue suficiente que nos regalaras
con la creacion en tu imagen y semejanza,
Y que nos crearas de nuevo a la gracia en la sangre de tu Hijo,
sin entregarte a nosotros como comida,
el todo de la divinidad,
el todo de Dios?

:Que fue lo que te llevo?
Nada mas que tu caridad,
loco de amor que Ta estas!

‘ ‘ July 2018.indd 9 @ 5/17/2018 9:34:55 AM ‘ ‘



10

‘ ‘ July 2018.indd 10 @ 5/17/2018 9:34:56 AM ‘ ‘



July 2018.indd 11

Presidente

Sergio Salas
doracion Nocturna
ia San Rafael Arca

‘Housion, Texas. Abril 7 8018

5/17/2018 9:34:56 AM




BT - (. T

St. Padre Pio - Prayer After Holy Communion

Stay with me, Lord, for it is necessary to have You present so that I do not
forget You. You know how easily I abandon You.

Stay with me, Lord, because I am weak and I need Your strength, that I
may not fall so often.

Stay with me, Lord, for You are my life and without You I am without
fervor.

Stay with me, Lord, for You are my light and without You I am in darkness.
Stay with me, Lord, to show me Your will.
Stay with me, Lord, so that I hear Your voice and follow You.

Stay with me, Lord, for I desire to love You very much and always be in
Your company.

Stay with me, Lord, if You wish me to be faithful to You.

Stay with me, Lord, as poor as my soul is I want it to be a place of
consolation for You, a nest of Love.

Stay with me, Jesus, for it is getting late and the day is coming to a close
and life passes, death, judgment and eternity approaches. It is necessary
to renew my strength, so that I will not stop along the way and for that, I
need You. It is getting late and death approaches, I fear the darkness, the
temptations, the dryness, the cross, the sorrows. O how I need You, my
Jesus, in this night of exile!

Stay with me tonight, Jesus, in life with all its dangers, I need You.
Let me recognize You as Your disciples did at the breaking of the bread,
so that the Eucharistic Communion be the Light which disperses the
darkness, the force which sustains me, the unique joy of my heart.

Stay with me, Lord, because at the hour of my death, I want to remain
united to You, if not by Communion, at least by grace and love.

Stay with me, Lord, for it is You alone I look for, Your Love, Your Grace,
Your Will, Your Heart, Your Spirit, because I love You and ask no other
reward but to love You more and more. With a firm love, I will love You
with all my heart while on earth and continue to love You perfectly during
all eternity. Amen

12
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Oracion después de 1a Sagrada Comunion Padre Pio

Quédate conmigo, Sefior, porque es necesario tenerte presente para que
yo no te pueda olvidar. Ta sabes que tan facilmente te abandono.

Quédate conmigo, Sefor, porque yo soy débil y necesito de tu fortaleza,
para que no caiga tan frecuentemente.

Quédate conmigo, Seiior, porque Ta eres mi vida y sin Ti Yo estoy sin
fervor.

Quédate conmigo, Sefor, porque Ta eres mi luz y sin Ti yo estoy en la
oscuridad.

Quédate conmigo, Sefior, para mostrarme tu voluntad.
Quédate conmigo, Seiior, para que yo pueda escuchar tu voz y seguirte.

Quédate conmigo, Sefor, porque yo deseo amarte mucho y siempre estar
en tu compaiiia.

Quédate conmigo, Sefior, si Tu deseas que yo sea fiel a Ti.

Quédate conmigo, Sefior, pobre como mi alma es, yo deseo que sea un
lugar de consolacion para Ti, un nido de amor.

@ Quédate conmigo, Sefnor, porque se hace tarde y el dia se esta terminando, &
y la vida pasa. La muerte, el juicio y la eternidad se acercan. Es necesario
renovar mi fortaleza, para que yo no pare en el camino y por eso yo te
necesito. Se esta haciendo tarde y la muerte se aproxima, tengo miedo de
la oscuridad, las tentaciones, la aridez, la cruz, los sufrimientos. O como
te necesito, mi Jesus, en esta noche de exilio.

Quédate conmigo, esta noche, Jesus, en la vida con todos los peligros,
yo te necesito. Déjame reconocerte como lo hicieron tus discipulos en
la particion del pan, para que la Comunion Eucaristica sea la luz que
dispersa la oscuridad, la fuerza que me sostiene, el inico gozo de mi
corazon.

Quédate conmigo, Sefor, porque a la hora de mi muerte, yo quiero
permanecer unido contigo, sino por la Comunion, por lo menos por la
graciay el amor.

Quédate conmigo, Sefor, por que solamente eres Ta a quien yo busco, tu
amor, tu gracia, tu voluntad, tu corazon, tu espiritu, porque yo te amo y
te pido no otra recompensa que amarte mas y mas.

Con un amor firme, yo te amaré con todo mi corazon mientras aqui en la
tierra y continuaré amandote perfectamente durante toda la eternidad.
Amén. 13

‘ ‘ July 2018.indd 13 @ 5/17/2018 9:34:56 AM ‘ ‘



T o O T
St. Alphonsus Liguori - To Jesus in the Blessed Sacrament

My Lord Jesus Christ, Who, through the love which You bear toward
men, does remain with them day and night in this Sacrament, full of
mercy and love, awaiting, inviting and receiving all who come to visit
You, I believe that You are present in the Sacrament of the Altar.

From the abyss of my nothingness, I adore You. I thank You for all the
graces which You have bestowed upon me, particularly for having given
me Yourself in this Sacrament, for having given my Your most holy
Mother Mary for my advocate, and for having called me to visit You in
this church.

I pay my homage to Your most loving Heart for these three ends: first
in thanksgiving for this great Gift; second to make amends to You for
all the outrages which You do receive in this Sacrament from all Your
enemies; third I intend by this visit to adore You in all the places on
earth in which You are present in this Sacrament and in which You are
the least honored and the most abandoned.

My Jesus, I love You with my whole heart. I am sorry for having

® offended Your infinite goodness so many times. I purpose, with the help ®
of Your grace, never more to offend You; and, at this moment, miserable
as I am, I consecrate my whole being to You.

I give You my entire will, all my affections and desires and all that
I have. From this day forward, do what You will with me and with
everything that belongs to me.

I ask and desire only Your holy love, the gift of final perseverance

and the perfect fulfillment of Your will. I commend to You the souls

in Purgatory, particularly those who were most devoted to the Most
Blessed Sacrament and to the Blessed Virgin Mary; and I also commend
to You all poor sinners.

Finally, my dear Savior, I unite all my affections with the affections of
Your most loving Heart; and thus united, I offer them to Your Eternal
Father, and I entreat Him, in Your Name and for Your sake, to accept

and answer them.

14
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San Alfonso Ligorio -Oracidn ante el Santisimo

Sefor mio Jesucristo, que por amor a los hombre estas noche y dia en
este sacramento, lleno de piedad y de amor, esperando, llamando y
recibiendo a cuantos vienen a visitarte: creo que estas presente en el
Sacramento del Altar.

Te adoro desde el abismo de mi nada y te doy gracias por todas las
mercedes que me has hecho, y especialmente por haberte dado Ta
mismo en este sacramento, por haberme concedido por mi abogada a tu
amantisima Madre y haberme llamado a visitarte en este iglesia.

Adoro ahora a tu Santisimo Corazon y deseo adorarlo por tres fines:

el primero, en accion de gracias por este insigne beneficio; en segundo
lugar, para resarcirte de todas las injurias que recibes de tus enemigos
en este sacramento; y finalmente, deseando adorarte con esta visita en
todos los lugares de la tierra donde estas sacramentado con menos culto
y abandono. Amen.

Jesus mio, te amo con todo mi corazon; pésame de haber tantas veces

® ofendido en lo pasado tu infinita bondad; propongo, ayudado de tu ®
divina gracia, enmendarme en lo venidero, y ahora, pobre como soy, me
consagro todo a ti.

Te doy y entrego mi voluntad, mis afectos, mis deseos y todo cuanto me
pertenece. De hoy en adelante haz, Sefior, de mi y de mis cosas cuanto te
agrade.

Lo que yo quiero y te pido es tu santo amor, la perfecta obediencia a tu
santisima voluntad, y la perseverancia final. Te encomiendo, Sefior, las
almas del purgatorio, especialmente las mas devotas de este Santisimo
Sacramento, y te ruego por todos los pobres pecadores.

En fin, amado Salvador mio, uno todos mis afectos y deseos con los de
tu amorosisimo Corazon, y asi unidos los ofrezco a tu Eterno Padre y le
pido, en tu nombre, que por tu amor los acepte y atienda benignamente.
Asi sea.

15
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PRAYERS FOR THE SICK

Almighty and Everlasting God, the eternal salvation of those
who believe in You, hear us on behalf of Your servants who
are sick, for whom we humbly beg the help of your mercy,
so that, being restored to health, they may render thanks to
you in your Church. Through Christ our Lord. Amen

Lorenzo Bocanegra José M. Garcia
Maria Rosales Edelmiro Peiia
Maria Del Carmen Gonzalez

DECEASED MEMBERS

Almighty, Everlasting God, who hast dominion over the
living and the dead, and showest mercy unto all whom
Thou knowest will be Thine by faith and works: we humbly
beseech Thee that they for whom we have resolved to pour
forth our prayers, whether this present world still detain
them in the flesh, or the world to come hath already
received them stripped of their bodies, may, by the grace
of Thy fatherly love, and through the intercession of all the
Saints, obtain the remission of all their sins. Through our
Lord Jesus Christ. Amen.

Rev. Deacon Jesus Herrera

16
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ORACION PARA PEDIR LA SALUD

Ta quisiste, Sefor, que tu Hijo unigénito soportara nuestras
debilidades, para poner de manifiesto el valor de la enfermedad
y la paciencia; escucha ahora las plegarias que te dirigimos por
nuestros hermanos enfermos, y concede a cuantos se hallan
sometidos al dolor, la afliccion o la enfermedad, la gracia
de sentirse elegidos entre aquellos que tu Hijo ha llamado
dichosos, y de saberse unidos a la pasion de Cristo para la
redencion del mundo. Te lo pedimos por Cristo nuestro Sefor.
Amén

Lorenzo Bocanegra José M. Garcia
Maria Rosales Edelmiro Peiia
Maria Del Carmen Gonzalez

MIEMBROS DIFUNTOS

Oh buen Jestis, que durante toda tu vida te compadeciste de los
dolores ajenos, mira con misericordia las almas de nuestros
seres queridos que estan en el Purgatorio. Oh Jesuis, que amaste
a los tuyos con gran predileccidn, escucha la suplica que te
hacemos, y por tu misericordia concede a aquellos que Ta te
has llevado de nuestro hogar el gozar del eterno descanso en el
seno de tu infinito amor. Amén.

Concédeles, Seiior, el descanso eterno y que les ilumine tu luz
perpetua.

Que las almas de los fieles difuntos por la misericordia de Dios
descansen en paz. Amen.

Rev. Diacono Jesus Herrera

17

‘ ‘ July 2018.indd 17 @ 5/17/2018 9:34:56 AM ‘ ‘



“THE EUCHARIST IS THE SACRAMENT OF LOVE; I'T SIGNIFIES
LOVE, IT PRODUCES LOVE. THE EUCHARIST IS THE
CONSUMMATION OF THE WHOLE SPIRITUAL LIFE."

— ST. THOMAS AQUINAS

ECCLESIASTES 7:20-21
"SURELY THERE IS NO ONE ON EARTH SO RIGHTEOUS AS TO
DO GOOD WITHOUT EVER SINNING. DO NOT GIVE HEED
TO EVERYTHING THAT PEOPLE SAY, ORYOU MAY HEAR YOUR
SERVANT CURSING YOU; YOUR HEART KNOWS THAT MANY
TIMES YOU HAVE YOURSELF CURSED OTHERS."

1 CORINTHIANS 4:5
"THEREFORE DO NOT PRONOUNCE JUDGMENT BEFORE
THE TIME, BEFORE THE LORD COMES, WHO WILL BRING TO
LIGHT THE THINGS NOW HIDDEN IN DARKNESS AND WILL
DISCLOSE THE PURPOSES OF THE HEART. THEN EACH ONE
WILL RECEIVE COMMENDATION FROM GOD.”

“FREE ME FROM EVIL PASSIONS AND HEAL MY HEART OF ALL
DISORDERLY AFFECTIONS, THAT BEING HEALED AND WELL
PURIFIED IN MY INTERIOR, I MAY BECOME FIT TO LOVE,
COURAGEOUS TO SUFFER AND CONSTANT TO PERSEVERE.
LOVE IS AN EXCELLENT THING, A GREAT GOOD INDEED,
WHICHALONE MAKETH LIGHTALLTHAT IS BURDENED AND
MAKESALL THAT WHICH IS BITTER SWEET AND SAVORY. THE
LOVE OF JESUS IS NOBLE AND GENEROUS; IT SPURS US ON
TO DO GREAT THINGS AND EXCITES US TO DESIRE ALWAYS
THAT WHICH IS MOST PERFECT.”
— THOMAS A KEMPIS,
AN EXCERPT FROM IMITATION OF CHRIST

18
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"PRAY, HOPEAND DON'T WORRY. ANXIETY DOESN'THELP AT
ALL. OUR MERCIFUL LORD WILL LISTEN TO YOUR PRAYER."
— SAINT PADRE P1O

"THE DEVOTION TO THE EUCHARIST IS THE MOST NOBLE,
BECAUSE IT HAS GOD AS ITS OBJECT; IT IS THE MOST
PROFITABLE FOR SALVATION, BECAUSE IT GIVES US THE
AUTHOR OF GRACE; IT IS THE SWEETEST, BECAUSE THE
LORD IS SWEETNESS ITSELE."
— POPE ST. PIUS X

O FOUNTAIN OF UNCEASING LOVE, WHAT SHALL I SAY OF
YOU? HOW CAN I FORGET YOU, WHO HAVE BEEN PLEASED
TO REMEMBER ME EVEN AFTER I HAD WASTED AWAY AND
PERISHED? YOU HAVE SHOWN MERCY TO YOUR SERVANT
BEYOND ALL HOPE, AND HAVE EXHIBITED GRACE AND
FRIENDSHIP BEYOND HIS DESERVING.
— THOMAS A KEMPIS,
AN EXCERPT FROM IMITATION OF CHRIST

"KNOW THAT THE GREATEST SERVICE THAT MAN CAN
® OFFER TO GOD IS TO HELP CONVERT SOULS." ®
— ST. ROSE OF LIMA

"APART FROM THE CROSS, THERE IS NO OTHER LADDER BY
WHICH WE MAY GET TO HEAVEN.”
— ST. ROSE OF LIMA

“If you ate only one meal a week would you survive? It is the
same for your soul. Nourish it with the Blessed Sacrament.”
— St. André Bessette

19
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LA FEUCARISTIA ES EL SACRAMENTO DEL AMOR;
SIGNIFICA AMOR, PRODUCE AMOR. LA EUCARISTIA ES
LA CONSUMACION DE TODA LA VIDA ESPIRITUAL.
SANTO TOMAS DE AQUINO

ECLESIASTICOS 7:20-21
20 CIERTAMENTE NO HAY HOMBRE JUSTO EN LA TIERRA
QUE HAGA EL BIEN Y NUNCA PEQUE. 1 TAMPOCO
TOMES EN SERIO TODAS LAS PALABRAS QUE SE HABLAN,
NO SEA QUE OIGAS A TU SIERVO MALDECIRTE.

1 CORINTIOS 4:5
s POR TANTO, NO JUZGUEN ANTES DE TIEMPO, SINO
ESPEREN HASTA QUE EL SENOR VENGA, EL, CUAL SACARA
A LA LUZ LAS COSAS OCULTAS EN LAS TINIEBLAS Y
TAMBIEN PONDRA DE MANIFIESTO LOS DESIGNIOS DFE
LOS CORAZONES. ENTONCES CADA UNO RECIBIRA DE
PARTE DE DIOS LA ALABANZA QUE LE CORRESPONDA.

LIBRAME DE MIS MALAS PASIONES, Y SANA MI
CORAZON DE TODAS MIS AFICIONES DESORDENADAS;
PORQUE SANO Y BIEN PURGADO EN LO INTERIOR,
SEA APTO PARA AMARTE, FUERTE PARA SUFRIR, Y
FIRME PARA PERSEVERAR. GRAN COSA ES EL, AMOR, Y
BIEN SOBREMANERA GRANDE; EL SOLO HACE LIGERO
TODO LO PESADO, Y LLEVA CON IGUALDAD TODO LO
DESIGUAL. PUES LLEVA LA CARGA SIN CARGA, Y HACE
DULCE Y SABROSO TODO LO AMARGO. EL AMOR
NOBLE DE JESUS NOS ANIMA A HACER GRANDES COSAS,
Y MUEVE A DESEAR SIEMPRE LO MAS PERFECTO.
THOMAS A KEMPIS,

20 EXTRACTO DE "LA IMITACION DE CRISTO"
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“REZA, ESPERAY NO TE PREOCUPES. LA PREOCUPACION
ES INUTIL. DIOS ES MISERICORDIOSO Y ESCUCHARA
TU ORACION.

PADRE P1O

‘LA DEVOCION A LA EUCARISTIA ES LA MAS NOBLE
PORQUE TIENE A DIOS COMO OBJETO, ES LA MAS
PROVECHOSA PARA LA SALVACION, PORQUE NOS DA EL
AUTOR DE LA GRACIA, ES LA MAS DULCE, PORQUE EL
SENOR ES LA DULZURA’,
-PIUS X

IOH FUENTE DE AMOR PERENNE! QUE DIRE DE TI?
COMO PODRE OLVIDARME DE TI, QUE TE DIGNASTE
DE ACORDARTE DE MI, AUN DESPUES QUE YO ME
PERDIY PERECI? HAS MOSTRADO MISERICORDIA CON
TU SIERVO SOBRE TODA ESPERANZA, Y SOBRE TODO
MERECIMIENTO ME DISTE TU GRACIA Y AMISTAD.
THOMAS A KEMPIS,
® EXTRACTO DE *LA IMITACION DE CRISTO" ®

"SEPAN QUE EL MEJOR SERVICIO QUE EL HOMBRE PUEDE
OFRECER A DIOS ES AYUDAR EN LA CONVERSION DE
ALMAS.”

— SANTA ROSA DE LIMA

APARTE DE LA CRUZ, NO HAY OTRA ESCALERA POR LA
QUE PODAMOS LLEGAR AL CIELO.
SANTA ROSA DE LIMA

“Si comieras una sola comida a la semana sobrevivirias? Es lo
mismo para tu alma. Nutrela con el Santisimo Sacramento.”
— St. André Bessette
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“The Eucharist is the bread that gives strength...
It is at once the most eloquent proof of His love
and the most powerful means of fostering His
love in us. He gives Himself every day so that
our hearts as burning coals may set afire the
hearts of the faithful.”
— ST. DAMIEN OF MOLOKAI

La Eucaristia es el pan de Vida que me da fuerza
para todo esto. Es la prueba mas elocuente de su
Amor y el medio mas poderoso para aumentar
en nosotros su misma caridad. El se nos da
diariamente para consumir nuestros corazones
con su fuego purificador y transformador, para
que incendiemos a los demas con el ardor de su
amor.
22 -SAN DAMIAN DE MOLOKAI
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Juan 6, 22-29
Después de la multiplicacion de los panes, cuando Jesus dio de comer
a cinco mil hombres, sus discipulos lo vieron caminando sobre el lago.
Al dia siguiente, la multitud, que estaba en la otra orilla del lago, se dio
cuenta de que alli no habia mas que una sola barca y de que Jesus no
se habia embarcado con sus discipulos, sino que éstos habian partido
solos. En eso llegaron otras barcas desde Tiberiades al lugar donde
la multitud habia comido el pan. Cuando la gente vio que ni Jesus ni
sus discipulos estaban alli, se embarcaron y fueron a Cafarnatim para
buscar a Jests.
Al encontrarlo en la otra orilla del lago, le preguntaron: “Maestro,
scuando llegaste aca?” Jesus les contestd: “Yo les aseguro que ustedes no
me andan buscando por haber visto sefiales milagrosas, sino por haber
comido de aquellos panes hasta saciarse. No trabajen por ese alimento
que se acaba, sino por el alimento que dura para la vida eterna y que les
dara el Hijo del hombre; porque a éste, el Padre Dios lo ha marcado con
su sello”
Ellos le dijeron: “;Qué necesitamos para llevar a cabo las obras de
Dios?” Respondio Jests: “La obra de Dios consiste en que crean en

@ aquel a quien él ha enviado”. ®

Reflexion

Es importante el trabajo en nuestra vida, Jestiis mismo trabajo de

la misma manera que nosotros lo hacemos; después, como trabajo,
realizo el anuncio de la Palabra de Dios. El mismo San Pablo les dice a
los tesalonicenses: “El que no quiera trabajar que tampoco coma”. Sin
embargo, ya habia dicho Jests que no sélo de pan vive el hombre.

Es, pues, importante, junto con nuestro trabajo cotidiano, con el cual
sostenemos el cuerpo, el trabajar también por el alimento espiritual
el cual nos es dado por el mismo Cristo. La lectura diaria del “pan de
la Palabra”, nuestra lectura espiritual, nuestro rato de oracion son los
elementos que, como veremos en estos dias, unidos a la Eucaristia,
hacen que nuestra vida espiritual crezca y se fortalezca.

Muchos cristianos hoy en dia viven con una grande anemia espiritual
que los puede llevar incluso a la muerte espiritual. Si en todos los
comerciales de golosinas han incluido la frase: “Aliméntate sanamente,
come frutas y verduras”, nosotros podriamos decir: jAliméntate bien,
ora, medita y comulga!

Pbro. Ernesto Maria Caro B
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