ADORACION REAL, PERPETUA Y UNTVERSAL AL SANTISIMO SACRAMENTO (ARPT)

Febrero 2021

XLIV Carta-Circular del Consiliario Nacional de lIa ARPU:

“(...) Moisés hizo una serpiente de bronce vy 1a coloco en un estandarte; cuando
una serpiente mordia a uno, miraba la serpiente de bronce y quedaba curado™ (cf
Numeros 21, 4-9):

“Lo mismo que Moisés elevo la serpiente en el desierto, asi tiene que ser
elevado el Hijo del hombre, para que fodo el que cree en El tenga Vida eterna™ (Jn
3.13).

Queridos adoradores (as) de Jesus Sacramentado en la ARPU

Apoyandome en estos dos textos de la Sagrada Escritura deseo escribiros esta
Carta (la num 44) haciendo unas reflexiones ante 1a pandema corona-virus o -covid-
19 a la luz de l1a fe en el misterio pascual que, consumado por Jesus en el estandarte
de la Cruz, se actualiza en la Fucanstia para que le miremos con fe ¥ amor, con
arrepentimiento y esperanza para ser salvados con Vida etema.

Podemos, pues, interprefar esa serpiente biblica como la pandenua que ha
mordido a tantos (millones en todo el mundo) v ha envenenado a tanfos hasta matarlos
(miles y miles en tantas naciones); pero que Jesus se ha identificado de tal manera
con ella (con la serpiente y con ellos) que, sumiendo su veneno (el de 1a serpiente y
la muerte), a los que le hayan muirado con fe v esperanza, con arrepenfimiento y amor
se han curado, incluso los fallecidos. A estos sentimuentos v actos mnvita la imagen
del Cristo de Diego de Velasquez (o de su escuela).



1.- La pandemia corona-virus o covid-19: tema de actualidad a todas las horas.

Hace un afio por estas fechas comenzabamos a oir y hablar del COVID o
corona-virus. A distancia ya de estos meses este hecho me da pie v ocasion para
enviaros dos o tres Cartas con mis reflexiones como Consiliario de 1a ARPU sobre
esta nueva v temible realidad de 1a pandemia.

Ante una situacion nmueva, meédita desde hacia mas de un siglo (desde la peste
“espaniola” de 1918-1920), con la rapida propagacion de un virus que se ha
denominado asi 1a pandemia corona-virus o -covid-19, el Gobierno Espafiol, asi como
antes otros Gobiernos de Europa, y antes de China, de donde ha llegado 1a pandenma,
se vio obligado a decretar “Estado de alarma™ para tomar medidas que impidan la
propagacion. Una de ellas, la mas exigente, ha sido la del “confinamiento™ en toda
Espana Lo hizo el 14 de marzo de 2020. jOjala lo hubiera hecho antes! porque el
virus ya estaba en diciembre 2019, de ahi un nombre de 1a pandemma COVID-19. Se
hubieran evitado miles y miles de muertos v ofras tremendas secuelas.

Tengo dos sobnnos que, sin saberlo enfonces, fuvieron sintomas de contagio en
enero de 2020. Se hicieron los test o pruebas en julio de ese afio y tenian anticuerpos.




31

Mucho se ha hablado de esta sifuacion y tremenda realidad que nos ha tocado
vivir. Mucho se ha escrito v en ambitos muy diversos v en medios de comumicacion
social. Pero muy poco a la luz de 1a fe o con senfido de trascendencia. Por eso estas
Cartas pueden resultar para muchos ongmales v hasta novedosas e mteresantes. Por
poner algunos titulares que he leido:

- “Sobre Dios y el corona-virus. Para un cristiano sencillo™,

- “Corona-virus: 0 a Cristo o al psiquiatra, o conversion o desesperacion”,

- “Nos hemos quedado sin FEucanstia®, “Somos catolicos cobardes que no
defendemos al Santisimo”™,

- “La vacuna contra el corona-virus es la Eucanstia .y la hemos “"cuasi"

iQueda algo por decir, y por descubrir después de un ano en situacion de
pandemia?

2 - Mis reflexiones personales van a ser veintiséis (26); unas para esta Carta v otras
para las sucesivas.

Van y vienen desde la perspectiva de cristianos. Y, sobre todo, con relacion a
la Sagrada Eucanstia: somos la ARPU, una asociacion eucaristica. La nusion v la
labor de la Iglesia como tal serian un tema y una realidad que se puede estudiar aparte
con muchos argumentos de estar -en general- a la altura de la situacion en magisterio
v en obras. Veamos y digamos algo.

17 - La Iglesia siempre ha suplicado en sus Letanias de los Santos: “a peste,
fame et bello, libera nos, Domine™: de la peste (pandemia que pone en peligro a la
Humanidad), del hambre y la guerra, libranos, Sefior”. Por otra parte, aungque con
miedo y preocupacion naturales, como cristianos sabemos que todo es para bien si
amamos a Dios (cf Rm 8, 28). Ommia 1n booum! Todo es para bien. Cuesta entender
esto asi. Sobre todo s1 se padecen consecuencias de esta enfermedad y la nusma
muerte, v esa situacion de emergencia sanitana que llevan tantas secuelas de tipo
economico, social, laboral, v, para algunas o nmmchas personas, fambién
relimoso. . por estar pnivados hasta de lo mas grande y bello, importante v necesano:
¢l don inefable v enorme de la Fucaristia.

2 - ;Qué guerra decirnos el Seiior? ;Qué bienes podra sacar de tantos
males?

Por todo ello nos preguntamos ;Qué querra decirnos el Sefior? jQué bienes
podra sacar de tanfos males? Es dificil ver que algo bueno o mucho se pueda sacar de
tantos males: miles ¥ miles de muertos (mas de 70 muil en Espafia), millones va en el
mundo de contagiados, enfermos graves en las UCI con las tremendas consecuencias
(mmuchos recuperados); pero con muedos, temores, limitaciones de libertades en todos,
mmichos con fracasos economicos, laborales, escolares, “Confinados en casa™ toda
una tragedia que se podria haber evitado en parte.
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3*.- ;Que querra decirnos también el Sefior que sabe sacar de los males
bienes?

En otro orden de cosas para algunos o muchos que decimos: al estar dos meses
privados de la Santa Misa, imitados a lo mas esencial. .. jqué querrd decimos también
el Sefior que sabe sacar bienes de los males? De alguna manera esta diciendo que nos
llama para que acudamos a El que es el “Meédico divino del alma y del cuerpo™; que
nos lama a la conversion, a la voelta a su Casa, a que esta Humanidad sufnente y en
gran parte tan alejada de Dios, retorne a su Creador v Redentor; que lo mire con fe y
amor, que deje su engreimiento de pensar que todo lo podia. .. Ahora, que creia poder
todo, se da cuenta y tiembla anfe un virus que no sabe como atajarlo y evitarlo del
todo e impedir su rapida propagacion; expenimentamos en propia carne que el hombre
es limitado, mortal, fragil, criatura y no mas, que no es duefio del mundo, v menos de
un minusculo virus. Nos llama, en una palabra, a la conversion del corazon vy de la
vida. Continuamente lo hace no sélo en Cuaresma (de modo especial) v a veces por
medio de acontecimienfos que nos interpelen.

4 - Dios Nos llama a estimar mas los dones que antes no apreciabamos
tanto: ;jexpernmentamos asi MAas ¥ mejor que son suyos? porque los teniamos como
=k = 17 G 13 -dD5:1:

- La salud fisica. Cuando uno no puede valerse por si mismo, cuando se ha perdido
v, luego recuperada la salud, ;jse agradece mas? Es la experiencia de los que hemos
sufrido algunas enfermedades o accidentes de traficos y con ellos linitaciones vanas.
No cabe duda para mi.

- Asimismo, a estimar mas la cercania enire familiares v amigos, cuando no se ha
podido disfrutar, tener 1a posibilidad de saludarse con un beso, un apreton de manos
vy un abrazo. Seguimos sin poder hacerlo o por lo menos no se aconseja.

- La salud espiritual v el poner cuidados para que no entren otros virus mas letales
que pueden quitar 1a Vida eterna -por ocasiones de pecar- porque “;de que le sirve al
hombre ganar el mundo entero si se pierde el alma y la wida?”; “temed al que puede
llevar a la perdicion alma v cuerpo en la “gehenna™ (cf Mt 10, 24-33).

- Estimar mas los medios que tenemos a disposicion v alcance - ordinariamente-
para nuestra vida cnstiana: iglesias abiertas (algunos meses cerradas o para minorias,
limitacion de aforo, 1a Santa Misa, 1a Commmidn, los demas sacramentos, 1a presencia
fisica de los demas hermanos cristianos, 1a presencia de los sacerdotes... Algunos lo
han expresado con videos: “Queremos recuperar la Santa Misa™.

5".- Ocasion v moftivacion para recuperar la prictica de la “Comunion
espiritual™ que para muchos estaba olvidada y que ayuda a que la “sacramental™ sea
mas viva y deseada, mas consciente v pracficada, encuentro salvifico y transformador
de 1a vida del que commlga (cf disposiciones de 1la CEE y de cada Obispo en su
diocesis).
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6".- Acudir a quien es el “Medico del alma v del cuerpo”, Jesus, que ha
venido para los enfermos: “No fienen necesidad de meédico los samos sino los
enfermos y no he venido yo a llamar a los justos sino a los pecadores™ (cf Lc 5.31-
32).

T.- Tomar conciencia de que ha vemido “por nosofros y por nuestra
salvacion™ v es el Redentor de todos los virus mas terribles que el “corona-virs™: el
pecado, el demonto, la muerte... v que por ello nos ha abierto las puertas de la
Felicidad eferna. la Esperanza de un futuro de Vida eterna. Avivar, pues nuestra fe y
nuestra esperanza en El

8%- ;Como salimos o saldremos de esta emergencia sanitaria? Alguien,
algunos, el mismo Papa en entrevistas e inftervenciones varias han intnido que
saldremos juntos de esta pandemia v crisis sanitaria “mejores” aunque menos (22-3-
20). En otra ocasion ha dicho: “la pandemia es una crisis, de una crisis no salimos
igual: o salimos mejor o salimos peor . “Deberiamos salir mejor -dijo- para mejorar
la injusticia social y la degradacion del medioambiente™ (19-8-2020). Y en la misma
alocucion dyo: “jQué triste s1 en la vacuna se diera priondad a los nicos o se
convirtiera en propiedad de una nacion!™.

Ha temdo otras mmuchas intervenciones, mncluso a diano en la homilia en época
de confinamienfo. Y a partir del mes de agosfo ha iiciado una nueva sene de
catequesis generales cuyo objefivo es presentar a Jesucristo sanador de todas las
pandemias, como Médico divino del alma y del cuerpo. Ha 1do denunciando otras
pandemias o patologias peores que 1a del COVID-19 ha ido delatando.

¢, Acudir mas al Sagrario que eso ha sido posible siempre, incluso en
tiempos de pandemuas (cf normmativa de la CEE v de los Obispos: la visita al
Santisimo, “como un signo de esperanza” (Arzobispo de Burgos).

107 - Estar preparados para lo esencial: “vivir v morir en gracia™ El
COTONa-Viris, aungue parezca que -con 1as vacunas- se ira yendo de Esparfia, 1a nacion
de mayor numero relativo de mmertos, 1a que ha perdido a mas cindadanos, puede
volver; de hecho hay numerosos brotes v rebrotes en toda Espafia v en el mundo. Ya
estamos en la tercera ola. En otras naciones del mundo - por eso es pandemia- también
esta haciendo estragos. Y no debe pillamos desprevemidos. Hay que preparar a la
gente para lo esencial. Hay que actuar yva v preparar a 1a gente para lo esencial, que es
la Vida eterna, que solo Jesis, Verbo etemo de Dios, encarnado, crucificado,
resucitado, sacramentado nos puede dar.

Hay mmucha ignorancia -a veces supina- de cosas esenciales al respecto. Por

ejemplo:
- Que la muerte no es una tragedia para el creyvente. Pero si es preciso reavivar la
fe en la resurreccion, mediante 1a predicacion (cf. 1 Co 15). Este capitulo 15 es, tal
vez, el texto mas optinusta que salid de la pluma de San Pablo v que proclama la
victoria sobre la mmerte.
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- Que el sacerdote en si, segun la voluntad de Jesucristo, es insustituible para el
perdon de los pecados, sobre todo graves o mortales en el sacramento de la
Penitencia; v en caso de su ausencia, sobre saber hacer un acto de contricion perfecta
cuando no se pudo confesar, con proposito de hacerlo si se puede.

Seguiremos, Dios mediante, con otras reflexiones.

3- Quendos hermanos vy amigos: con esfas 10 reflexiones saquemos buenos
propositos, afectos e inspiraciones: acciones concretas a sacar por vosofros: poner
remedio y vacunas a tanto mal no solo de la pandemma fisica smo de otras pestes y
contagios espirituales que son peores. Tenemos a Jesus que “cura todo mal™ y “por E1
nos vienen todos los bienes™. Buscarle como remedio donde El esta: en el Santisimo
Sacramento del Altar.

n ¢0
‘S anteponer
nada
al @mor
o2 Cristo.

san Wenito

4 - Os propongo estas tareas a realizar cada quien segin sus posibilidades:

1 -Pensad en qué aplicaciones practicas podeis -podemos- sacar para nuestra
vida de adoradores de Jesus Sacramentado, para nuestro apostolado eucaristico, para
nuestra santidad y 1a del Pueblo de Dios (la Iglesia) de estas 10 reflexiones bien
meditadas.

2- S1 queréis compartirlas (las aplicaciones practicas) mejor para
beneficiarnos todos. Los bienes espirituales y el gozo que se comparten, aumentan; y
los males y las penas que se comparten, disminuyen.

3.- Tened un “plan de vida™ para esta Cuaresma que siempre comienza en
este mes de febrero (para toda 1a vida). Os 1a deseo muy benéfica y saludable: “tiempo
de gracia, tiempo de Salvacion™. Tiempo de renovar nuestra condicion de cristianos
como hombres y mujeres “nuevos” para la Pascua.
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4 - Leed el Noficiero vy Memento de este mes sobre todo para vivir este Afio de
San Jose.

5.- Entre todas las practicas dedicadas al Patrono Umiversal de la Iglesia (21)
que he contado yo) pongamos la que fue -y podemos recuperar- de los “Siete
Domingos de San José” para confemplar los siete dolores v gozos de San Jose
(resumen de nuestra vida). Rezarle: “por vuestra alegria, por vuestro dolor, haced,

José que yo sufra y goce siempre con Vos™.

6.- Pongamos las condiciones o requisitos necesarios para ganar
indulgencias plenarias. La Iglesia Madre las concede de su tesoro espiritual como
un don v beneficio muy grandes para ir “derechos” al Cielo -hasta el momento
en que se lucran- sin pasar por el Purgatorio. Cada dia se puede lucrar una por
estos v ofros ejercicio: confesion y comumon sacramentales, quitar todo afecto
desordenado, incluso al pecado vemal (="no anteponer nada al amor de Cnisto™), rezar
por las intenciones del Papa, mvocar a San José con alguna practica en su honor,
invocacion e imifacion. .

Fn el Noticiero os concretaré mas sobre los “Siete Domingos de San José™.
En Memento en meses sucesivos se informara, Dios mediante, al respecto. ..

Con estos deseos os saludo de nuevo v quedo vuestro afmo. en Cristo Sefior
nuestro v tnico Salvador de los Hombres, a Quien San José “salvo™ del mminente
peligro de 1a wida cuando Herodes los perseguia para matar al Nifio. No olvidemos
que ahora también hay, por desgracia, muchos “herodes™.

Burgos, 2 de febrero de 2021, 21 amversano de nu grave accidente de trafico en que,
gracias a Dios, “volvi a nacer” para poder escribiros estas Cartas.

EL COMSILIARID NACKON AL
de la ARP. en Espana,

-

T it

ey

Adoracion Real Perpetua y Umiversal al Santisimo Sacramento (ARPU)
CASA DE LA IGLESIA. Calle Ednarde Martinez de Campo, 7 — 09003 BURGOS

bitps-//www.arpues / ampubuwrgosnacional@gmailcom [/ arpuiarpues
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