ADORACION REAL, PERPETUA Y UNTVERSAL AL SANTISIMO SACRAMENTO (ARPT)

XIVIT Carta-Circular del Consiliario WNacional de la ARPT, Junio de 2021.

“Adoremeos a Cristo Rey, dominador de las naciones; que da la abundancia de su
Espiritu a los que de El se alimentan™.

Queridos adoradores (as) de Jesus Sacramentado en la ARPT:
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Este canto-invitatorio a celebrar el Corpus Christi v esta imagen que vemos ya nos
ambientan en la solemnidad del “Santisimo Cuerpo v Sangre de Cristo”™ (del Corpus Christi
en el proximo Domingo 6 de junio). La imagen representa noestra participacion de la ARPU
de Burgos en la procesion propia de ese dia, la mas solemmne e importante de todo el afic. Me
imagino la voestra en voestros respectivos pueblos y cindades. Es nuestra “fiesta principal™
como adoradores de Jesis Sacramentado en la ARPU (cf art. 14). Tanto que el musmeo articnlo
14 sefiala gque hagamos “un triduo encaristico en homor v desagravio del Santisimo
Sacramento”™.

l.- Objetivos especificos o concretos de esta celebracion de la Samta Misa, de Ia
Comunion, de la Procesion encaristica:

1°.- Una gracia que dure e influya en todo el afio: que el Corpus Crisfi dure todo el afio.

Todos los afios (va van cinco) en la festividad del Corpus Christi trato de motivar a
todos los adoradores de Jestis Sacramentado en la ARPU a vivir esta Solemmnidad -la principal
de la ARPU- (como acabo de sefialar) para que la vivamos de tal manera en la Santa Misa,
en la accion de gracias después de la Sagrada Commnicn, en la solemne Procesion (como lo
mas propic v especifico del dia), en algnna Visita al Santisimo mas en particnlar a lo largo
del dia, con commnicnes también espirituales. .. que influya su gracia en todo el afio. jOjala
que, como ensefiaba San Juan Pablo I, podamos tener su experiencia: que “la adoracion del
Santisimo Sacramento tiene cofidianamente una imporfancia destacada v se convierie en
fuente inagotable de santidad™) Asimismo, debemos sacar de su gozosa, exultante y ferviente
celebracicn v de la activa y fructoosa participacion fuerza para ser mas y mejores adoradores
todo el afio: “La participacion devota de los fieles en la procesion encaristica en 1a solemnidad
del Cuerpo v de la Sangre de Cristo es una gracia de Dios, que cada afio llena de gozo a
quienes toman parte en ella. Y se podrian mencionar otros signos positivos de fe y amor
eucaristico” (Ecclesia de Eucharistia, n. 10). Si esta gracia es para todos los fieles que
participen, jeuanto mas para nosotros adoradores de Jesus Sacramentado “ex oficio™

2".- Adave te devote, latens Deitas (=humildemente te adoro, oh Dios, escondido).

Sigamos cantando con el Doctor Angélico. Lo tenemos en mestra hoja informativa o
explicativa de la ARPU como recurso para nuestras adoraciones encaristicas personales o
conmuitarias. En Burgos lo cantabamos antes de la pandemia en la catedral en la adoracion
mensual. Y tendremos ocasion el proximo dia 3, visperas de Corpus Christi en que de 15 a
14 horas tenemos asignada una hora dentro del Ejercicio de las “24 horas para el Sefior” en la
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catedral de Burgos. Vosotros decidnos como celebraréis la Solemnidad del Sefior: celebracién
del Trduo, participacion en la Misa y Procesion, etc.

“Adoro te devete, latens Deitas”, seguiremos cantado con el Doctor Angélico. Ante
este misterio de amor la razén humana experimenta toda su limitacion. Se comprende como,
a lo largo de los siglos, esta verdad haya obligado a la teologia a hacer arduos esfuerzos para
entenderla™ (Ecclesia de Eucarisfia, n. 15). Pero nos advierie el papa San Juan PabloIT enla
misma Enciclica qoe a la *comprension interna de los misterios’ (...) llegan sobre todo los
sanfos™.

“Adore te devote, latens Deitas,”. Tenemos los textos de la liturgia tanto de la Santa
Misa como los de la Liturgia de las Horas con preciosos recursos oraciones, lecturas, himnos
o cantos...para nuestros cantos y meditacion Por citar los compuestos por el Doctor de la
Iglesia, Samto Tomas de Aquino para esta festividad destaco algunos de este Doctor angélico
como el Adorofe devote (=humildemente te adoro, oh Dios, escondido), el Pange Lingua (=
“Que la lenpua mmana cante este misterio...”. Siguen otras estrofas y con su conclusicn
Tantum ergo Sacramenium (= “Adorad postrados este Sacramento. .. ™), el “Sacris solemniis
juncta sint gaudia (=Unase el gozo a las santas solemmidades™), el “Verbum supernum
prodiens (= El Verbo baja del cielo..."; el “0 sacrum Convivium (= “0h, sagrado Conwvite.._!
en el que Cristo es nuestra comida, se celebra el memorial de su Pasion, el alma se llena de
gracia v se nos da la prenda de la vida eferna™ jAleluya! Y, sobre todo, el mas largo y
doctrinal quoe es la Secuencia de 1a Misa: “Landa, Sion Salvaterem (= “Canta, oh 5ion, con
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voz solemne a to Salvador...”. Se trata de 24 estrofas qoe cantan la misma doctrina, la misma
fe, la piedad, devocion y amor de la Iglesia al “admirable Sacramento™, a Jesis Sacramentado,
en sus principales dimensiones. Las sefialo: la Presencia Real, el Sacrificio Unico, la
Comunmon sacramental; el ser “signo de unidad v vinculo de candad”™, Sacramenfum caritafis
(= Sacramento de candad) v ya anticipacion del Cielo, pues la Santa Misa es lifurgia del Cielo
en la tierra; es deseo mmenso v don del mismo Jesucristo; adoramos al mismo Cordero
inmolado-resucitado, del que brota la fuente de toda santidad y de vida eterna en los siete
zellos o sacramentos, efc.

3°.- Meditar, celebrar ¥ vivir este dia y todo el afio en clave eucaristica.

Estas dimensiones sefialadas son recursos mas que suficientes para meditar, celebrar v
vivir este dia y, como digo, todo el afio en clave encaristica. En concreto, si nos fijamos en el
Evangelio de la Santa Misa encontramos que nos trae las palabras de Jesis, pronunciadas en
1a Ultima Cena con sus discipulos: “Tomad, esto es mi cuerpo™. Y después: “Esta es mi sangre
de la alianza que es derramada por muochos™ (por todos en la intencion de Jesis). En estas
palabras va todo su amor, todo su misterio pascual, su sacrificio redentor, su presencia real,
verdadera v substancial Tendremos ccasion, Dios mediante, de reflexionar, meditar, celebrar
v vivir el valor y la grandeza tmicos de la Santa Misa; en concreto, como el Sacrificio
eucaristico v redenfor de Crnsto goe actuwaliza y aplica el Sacrifico Gmico de su Cmz vy
Besurreccidon Es el mismo v tmico. Tan inmenso e infinito es qoe vale “para salvar al hombre
de coanto pecd”. La unica diferencia esta en el modo: cruento o incroento.

Pero precisamente la festividad del Corpus Christi lo que destaca -entre todas las
dimensiones antes mencionadas- es su Presencia al sacar por las calles y plazas la Santa
Hostia que ha sido consagrada en la Santa Misa de esta festividad, como “foente™ y “cumbre™
de toda la vida y actividad de la Iglesia. “Atraidos por su Presencia real, los costianos lo
adoran y lo contemplan a través del humilde signo del pan convertido en su Coerpo™. (Papa
Francisco 3-6-2018).

51 muestra Asociacion (la ARPU) destaca esa misma Presencia de muestro Sefior
Jesucristo y tiene como objetives darla (darle) a conocer, venerar (=adorar), amar,
desapgraviar en el Santisimo Sacramento, no es con menoscabo de dejar de contemplar, v vivir
las otras realidades o dimensiones que encierra el “admirable Sacramento™. Asi podemos
meditar algunos textos del Corpus Christi que las infegran:

Asi la Oracion Colecta de la solemnidad canta al musmo Jesucristo con admirable
sintesis:
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jOh, Dios que en este admirable Sacramento nos dejaste el Memorial de tu Pasion!; te
pedimos nos concedas venerar (adorar) de tal modo los sagrados musterios de tu Cuerpoe v de
fn Sangre que experimentemos constantemente en nosotros el frute de m redencion. Ta,
fue vives y reinas_._ "

Otra oracion sintesis de las vanas dimensiones es el 0 sacrum convivinm (= “Oh,
sagrado convite en el que Cristo es nuestra comida, se celebra el memorial de su Pasion, el
alma se llema de gracia v se nos da la prenda de la gloria fotura™ (= la vida eterna).

Aleluya™. (Antifona del Magnificat de las II Visperas de esta solemnidad).

“Oh, saludable Hostia, que abres la puerta del Cielo; los enemigos estrechan su cerco,
danos fortaleza, préstanos auxilio-™

“Al Sefior Uno y Trino se dé gloria sempiterna, al que nna vida sin términe nos dé a
nosotros en la Patria. Amen™.

Las mismas invecaciones después de commulgar o después de la Misa que todos
sabréis v haréis: “Alma de Cristo, sanfificame. Cuerpo de Cristo, salvame_ Sangre del costado
de Cristo, embriagame .~

4°.- Cada adorador en la ARPU ha de ser como Santa Clara, como cada uno de nuestros
fundadores (la Fondadora principal y los Cofundadores)

Santa Clara, mmjer “pobre™ pero “fuerie™, “valiente™, representada en la iconografia
como atributo propio con la custodia en la mano para ahuyentar con poder inmenso en Asis a
sus enemigos, los sarracenos, que huyeron despavoridos, como asi fue. Es todo un signo de
fque en Jesucristo resucitado - sacramentado, realmente vivo y presente en la Eucaristia,
tenemos el remedio de nuesiros enemigos del alma, tenemos “el Pan vivo bajado del cielo™,
el Santisimo Sacramento, el “misterio de mestra fe”, el “farmaco para la inmortalidad™ (San
Ignacio de Amtiogquia), el remedic para todas las pandemias, el alimento para nuestra
mdigencia v para andar el camino hacia la eternidad. Todo un signo de que los rayos benéficos
del “Sol de justicia™, el Sol de salvacion que se asoman en la Hostia Santa desde la costodia
(desprendidos del mismo Jesucristo). Desde cada Sagrario, nos benefician para ahuyentar
todos los males v damos todos los bienes. “Por quien sigues creando todos los bienes...". Asi
lo proclaman las Plegarias Eucaristicas: Por Cristo, “por quien sigues creando todos los
bienes, los santificas, los bendices y los repartes entre nosotros™ (Canon Romano); “Por quien
concedes al mundo todos los bienes™ (Plegana encaristica IIT).
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Con razon ensefia el Concilio Vaticano IT que en la Santisima Eucaristia “se encierra
todo el bien de la Iglesia™ (P.O. 5). Dar a conocer la Presencia real, verdadera, sustancial
de Cristo en la Eucaristia v su adoracion “en espititu y en verdad”, insisto, son objetivos de
nuestro apostolado v afan. Estamos para ello. “jAy de mi 51 no evangelizara™ decia San
Pablo. jAy de nosotros =1 no 1 s a Jesucristo Sacramentado!

Para decirlo también con palabras del papa Francisco en la referida fecha:

“Mientrazs nos mutrimos con el Cuerpo v Sangre de Cristo, nos asimilamos a El,
recibimos en nosotros su ameor, no para refenerlo celosamente, sino para compartirle con
los demas™.

(El subrayado en negrita es mio). Seria una grave ignorancia v deformacion. jQué
snerte poder tener nosotros formacion catolica!

5°- Tareas de formacion y accion apostélica-eucaristica para estos meses de verano (y
siempre). Un decalogo de formacion, vivencias vy apostolados encaristicos

1%.- Meditar ante €l Santisimo cuales son los objetivos principales de la ARPU (que
antes he mencionado): para qué estamos en este mundo, dada la “vocacién™ eucaristica que
nos ha regalado el Sedor, el “canisma™ de la ARPU a su Iglesia v al mundo. [ Somos
conscientes? ;Lo propagamos o difundimos?
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2* - Meditar con frecuencia ante el Santisimo cuales son las demas dimensiones
del “admirable Sacramento™, destacando en el Corpus Crisfi, la de su Presencia real,

verdadera v substancial (objetivos principales de la ARPU).

3*- Dado el Evangelio del Dia este afio o ciclo, meditar asombrados siempre en el
misterio de la Santa Misa como Sacrificio de Cristo, Sacrificio de la misma Iglesia para
aplicar la redencion de los hombres. . a la luz de la imagen que os presento:

La Santa Misa es Accion divina trinitaria, Amor-Agape- de Dios, el Santisimo
Sacramento, el Sacrificio de la redencién de los hombres que brota del Corazén abierto del
Salvador, el Sacrificio de la Iglesia -ministra- administradora de 1a Sangre preciosa de Cristo,
que actualiza (por el Sacerdote en 1la Misa) el del Catvario. ;Qué es también la Santa Misa?
es la “Fraccion del Pan™, es “Misterio de noestra fe”, es la presencia del Cielo: serafines que
cantan rodean adoran y se asombran del Misteno; es el deseo de que esa Sangre redentora
descienda sobre nosotros v la humanidad, a persomas concretas; es el Rio de la gracia que
apague la mucha iniquidad de los hombres, etc.
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WVeis que junto al Crucificado hay dos nmjeres: nna tiene los ojos vendados; con ojos
que no ven el Misterio jquién sera? Pensad también vosotros en esa otra Mujer que tiene ojos
que ven y que recoge en el Caliz de Salvacidn la Sangre que brota del corazon del Salvador
iquién puede ser? Podéis dar vuestras respuestas v veremos cudles son las mas acertadas. No
£s 10 Juego ni v acerfijo, ni entretemimuiento algnno, no; sino para saber quién es cada nna y
poder dar una catequesis mas completa de la Santa Misa v de la Evcaristia. A los adoradores
en la ARPU les corresponde ser “catequistas™ “ex oficio™, por “vocacion”™ hemos dicho y
doble. Lo gque ha escrito el Papa Francisco en su  reciente “Motu Proprio™ Ministerium
Antiguum (mayo 2021). Sirva para todos y cada uno de nosotros: “Vuestra palabra sera
siempre oo primer anuncio”. jClaro!

De todas maneras sepiis o 0o quiénes son esas dos mujeres (la ciega y la que ve), todos
nosotros como creyentes podemos decir, rezar v cantar (con ojos de fe):

51 ciegos al mirar mis ojos oo te ven, yo creo en f1, Sefior, sostén ma fe™

# - No olvidar que seguimos en la segunda mitad del Afio de San José. Seguir
conociéndole y tratandole como “figura encaristica™ y segnir “lucrando™ imndulgencias en este
afio jubilar a ser posible una cada dia. San José, figura encaristica como lo fue vy es la Virgen
Maria.

5*- Dado que la festividad del Corpus Christi destaca su Presencia “por
antonomasia” sefialo lnego el ibro de esas figuras eucarisficas sobre las que podéis ver y
estudiar para conocer con mayor profundidad.

6".- Aprovechemos esta Solemnidad del Corpus Christi (todo el COmW una

“ocasion de oro” para invitar a oiros a ser “adoradores de Jesus Sacramentado en la
ARPU”. Tener como recursos v siempie a mano o a disposicion algunas hojas informativas
o tripticos, alguna ficha de inscripcion en la ARPU, alguna explicacion catequética, etc. Cada
ficha de inscripcion en la ARPU sera el “fiuto logrado™ de las “flores del mes de mayo™ para
Jestis Sacramentado en el mes de junio y siempre. (Recordad que poniamos una para cada
dia).

.- Por eso, os pongo estos textos que os pueden ayudar a formaros y a hablar a los
demas de lo que nosotros vivimos y expenimentamos: “Crei por eso hablé™ (San Pablo). La
sefial de que creemos de veras es 5i hablamos con hechos y palabras de Jesis Sacramentado
en todas o algunas de sus dimensiones encaristica referidas en esta Carta.

8*.- Para profundizar en la formacion doctrinal v en la vivencia de la Encaristia:

Os remito a nuestros libros: Manual de la ARPU, especialmente: La adoracion al
Corpus Chrisii..." y su culio en la presencia eucarisiia también filera de la Misa, pp.267-
284
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Y en Figuras y fextos eucaristicos: San José: figura encaristica n 3, (pp. 92-101);
Figura 108: Las presencias de Criste y su presencia pov “antonomasia ™, pp.526-331; Fignra
111: La adoracion eucaristica filera de la Misa (Benedicto XVI); Figura 112: Panoramica
histarico-general del culto a la Eucaristia, 549-568.

% - Becordad la “Doctrina sobre las Indulgencias™ y los nameros (1, 2, 26, 27, 28)
que se pusiercn en Memenfo del mes de abnl tomados del Enckiridion Indulgenfiarum
(Normas y Concesiones) sobre las Indolgencias que tiene la Iglesia en la actualidad.

107 - Profundizar en algunos aspectos de estas realidades para hacer llegar en este
modo de las Indulgencias la Redencion de Cristo que contiene la Sagrada Eocaristia, que
Jesucristo nos ha conseguido v con su misericordia nos ha comunicade; que exalta la
solemnidad del Corpus Domini v que dispensa la Madre Iglesia, nuestra madre, a quienes
tienen o ponen las debidas condiciones.

Concluyo con este texto oracional de la larga pero muy formativa vy exultante
“Secuwencia” sobre el Corpus Chrisii si se recita completa (a ser posible) en 1a Santa Misa del
dia:

“Buen Pastor, Jesis clemente, tu manjar de gracia fuente,
Nos proteja v dé vigor; y alla en al region viviente (en el Cielo),
Chue te veamos, Sefior”. jAmén!. jAlelnya!

Burgos, 1 de junio de 2021, 69°. Aniversano de mi Primera Commmidn (1-VI-1952).
José Luis Esteban Vallejo, Consiliario Nacional de 1la ARPTI.
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